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__Comece

OO aquil

Voce costuma ter duvidas na hora de se vestir?
Conhece alguem que passa horas em frente ao
espelho e nao consegue escolher uma roupa?
Ou sabe daquela pessoa que tem 0 guarda
roupa chelo e sempre diz que nao tem roupa?




Se voce seguir comigo a partir de hoje, eu
garanto que esses problemas nao iradc mais
acontecer, nem com vocé € nem em quem
seguir suas orientacoes! Alias, a partir de agora
voce estainiciando a sua grande viagemrumo a
Consultoria de Estilo e se vocée quiser, val poder
chegar no fim dessa jornada como uma otima
profissional da areal

a1y

Mas pera al... Vamos por partes. Acho que antes
de tudo voce precisa saber quem sou eu e
porgue eu estou aqul.

Vire a pagina e vamos nos conhecer melhor.



Eu sou Dany Couto, sou Psicologa, Consultora
de Imagem e Estilo, especialista em Psicologia
Positiva, com formacao Internacional em
Universal Style by Alyce Parsons e Personal
Styling by Carla Mathis, que sao dois grandes
nomes da Consultoriade estilonomundo.Alyce
Parsons e a criadora dos 7 estilos universais e
Carla Mathis foi assistente de Suzanne Cayqill,
precursora da Analise de Coloracao Pessoal.




Mas nem sempre eu fui Consultora de Estilo.
Passelporumatransicaode carreiracom muitos
desafios mas muito mais prazerosa e tambem
com um retorno financeiro muito mais rapido
do que eu podia imaginar. E € porisso que hoje
estou aqui, praajudar voce que quer veramoda
COMO Um hegocio e entender o que precisa
ser felto para que vocé se torne uma
Consultora de Estilo de sucesso.




- Pecas

gque falam

Afinal, que poder € esse que as pecas de roupas
tem sobre sua mensagem pessoal?

O assunto imagem pessoal, branding e estilo
nunca estiveram tao em alta! Isso porque as
pessoasperceberamquehojeemadia,aimagem
tem muita importancia. O Instagram e a rede
social mais famosa do mundo nao € a toa ne?

O que voce precisa saber agora e que uma
peca ou a combinacao de duas ou mais pode
transmitir aquilo que vocée quer passar para as
pessoas. Por exemplo: Uma calca de alfaiataria
combinada com uma camisa pode transmitir
uma imagem mais seria e tradicional, mas essa
mesma calca com uma regata mais rock, pode
transmitir uma mensagem mais moderna e
sexy. Mals adiante voce val ver esses exemplos
na pratica.




Eu sel que quando falamos em aprender a nos
vestir para conseguirmaos passar a imagem que
queremos, pode parecer meio futil praalgumas
PEess0as. Se voce pensou ‘Nossa eu realmente
preciso saber me vestir pra que alguem me
entenda ou me respeite?” fique tranquila.

Esse e um questionamento muito importante
e fol uma das primeiras causas que eu abracel
quando entrel na area da moda: Ninguem
precisa vestir nada pra agradar alguem.

Nao da pra negar que muitos profissionais
conservadores na area vao bater nessateclade
que voce deve se vestir assim ou assado.
Mas... aqui hao!




Eu criel o metodo Moda Positiva, esse metodo
fol testado e comprovado por mim e agora
tambem comprovado pelas minhas alunas e
ex alunas. Construimos juntas uma modalidade
da Consultoria de Estilo onde voce, como
Consultora, val saber exatamente como atuar
de forma humana, que sabe como elevar a
autoestima da sua cliente e sabe fazer um
trabalho Iincrivel o suficiente pra se
tornar referencia na area, sem precisar obrigar
ninguema nada.

Se algum dia passou pela sua cabeca de que
Consultoria de Imagem e Estilo e algo para
fiscalizar o que e "brega ou nao’, saiba que nao €
bem assim. Eu sel... os realities shows da TV nos
fizeram  acreditar que trabalhar com
Consultoria de Imagem era assim, mas eu te
digo com toda a certeza: Assumir essa postura
no trabalho da Consultoria de Imagem, alem
de te fazer uma profissional atrasada, te faz
perder muito, mMas muuuito espaco no
mercado.

Entao, a partir de hoje vamos pensar assim:;
Qual combinacao de pecas val fazer minha
cliente conseqguir alinhar a mensagem que
ela quer passar com o0 aumento da sua
autoestima?

Combinado?

Entao vamos la:

Agora voce ta mais do que pronta pra
entrar nesse universo. Vamos comigo!




Saias

Ahhhh... as salas

Jma otima pedida para as romanticas de
olantao. Mas tambem para as criativas, para
as mals sexys, para as mais urbanas, mais
elegantes ou ate mesmo para quem curte um
estilo esportivo.

Sempre val existir uma sala capaz de transmitir
a mensagem que voce quer passar.

Assim como as mulheres, as salas podem
diferenciar entre si, de acordo com seu estilo,
tamanho ou ajuste.

Sao varios estilos e cortes de salas € por ISso
cada uma delas pode passar uma mensagem
diferente. Etudotambemvaidependerdecomo
seraoc combinadas.

10
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Saia Midi +
blusa alcinha
+ sandalia
delicada

Saia Midi +
moletom
+ ténis

Look jovem, -

moderno

Saia Midi +
blusa meia
manga neutra +
ténis amarelo




Saia Midi
estruturada +
t-shirt + scarpin

+ bolsa esportiva

Look moderno,
urbano

Saia Midi volumosa +
blusa geomeétrica
+ scarpin

&

TAITTINGER

°S  IRFE

HILLIP!

HY & COMPARN

TAITTINGE

Saia Midi
plissada +
blusa classica
+ scarpin
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Look moderno,
urbano
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Saia Midi
plissada
metalizada +
blusa de frio
+ ténis
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Look criativo,
moderno

Saia Midi assimétrica
+ t-shirt + bota

Look criativo,
sexy

Saia Midi
animal print e
fenda + t-shirt
+ ténis




Look moderno,
urbano

14

Minissaia couro
+ t-shirt + bota

Minissaia geomeétrica
branca + camisa
branca classica +
sandalia sexy branca

Look esportivo,
jovem

Minissaia jeans +
t-shirt + ténis



Minissaia assimetrica
+ t-shirt com novinho

Look criativo,
moderno

Minissaia couro
plissada + camisa
estampada

Minissaia xadrez +
t-shirt listrada + Melissa
+ bolsa geometrica ) S e




_Calcas

Dificilmente vocé conhecera alguem que nao
tem nenhuma calca no armario.

Se eu posso elencar a peca mais coringa de
todas, essa seria uma calca. Seja ela jeans, de
alfaiataria ou pantalona, com as INspiracoes
a Sseqguir voce val ver como combinagcoes
diferentes te fazem passar desde uma
mensagem mais elegante e tradicional, ate
uma pegada mais sexy ou mais cool.

Voltar ao Sumario

16
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PP .| Look moderno,

. 7 j!y esportivo, cool

Calca jogger moletom
__ e + tOp *+ casaco * ténis
™ Look moderno,

/i

i
—_ ¥

| esportivo, cool

Look sexy e
moderno

Calca jogger couro +
blusa justa animal print
+ sandalia com desenho
nos pes + mini bolsa

Look sexy e
natural

Calca jogger tecido
fino + regata * sandalia
salto

17




Look moderno
e urbano

18

Calca jogger tecido
estruturado + top
assimetrico + scarpin

i il

Look despojado
e casual

Calca jogger tecido
fino + t-shirt + rasteira

Look comfy
e urbano

Calca jogger couro +
blusa frio + ténis xadrez




Calca
Pantalona
esportiva + top

+ sandalia salto

4\ P ;

Look urbano, W .
sensual ‘

Calca pantalona
estampada * blusa
neutra + big argolas

Calca
Pantalona
alfaiataria + top
babados

19




Look moderno,
esportivo, cool

20

Calca pantalona
alfaiataria + camisa+
plataforma

S

Calca pantalona |
estruturada + blusa
decotada

Look minimalista,
urbano, comfy

Calca pantalona
off white + t-shirt
off white + ténis +
pochete moderna
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Look casual,
feminino

Calca pantalona floral +
blusa sem mangas
+ rasteira + chapeu

Look cool,
sensual

Calca pantalona
cintura alta + top
decotado

Look minimalista,

moderno
Calca clochard %
+t-shirt mangalonga .. .. | -—




Look natural,
despojado

Calca pantacourt
linho + blusa
alcinha + rasteira
+ bolsa rustica

Look sexy,
moderno

Calca pantacourt
estruturada + top curto
assimetrico * sandalia salto
com desenho nos pés

Look classico

Calca pantacourt
+ blusa estampa
geometrica * salto
+ bolsa classica

22
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Look criativo,
cool, natural

Calca pantacourt
linho pregas + camisa
com nhozinho

+ rasteira * bolsa
modelagem diferente

Calca pantacourt reta +
blusa classica

+ Tenis + bolsa
modelagem diferente

Look moderno, cool

Calca pantacourt +
moletom + Ankle Boot
+ bolsa tradicional




CHERI

Calca alfaiataria
+ t-shirt + Scarpin
moderno

Look feminino,
elegante

Calca alfaiataria + blusa
alca + Scarpin *+ bolsa
modelagem diferente

Calca alfaiataria + t-shirt
heutra + sandalia salto

24
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Calcga skinny +* t-shirt
branca *+ blazer +
Sapatilha bicolor

+ bolsa romantica

: -1..I..“ ;-I

\

\ YU'S
’ A\
| Q\-.

Wil

}
L!
~ ! ]
\
W T i
f ]
! | \ ‘
1 L] 1
{

\

N

N/
N

|
|

*-“_'_"-

Look feminino,
moderno, cool

Calca alfaiataria + top
curto + Blazer * salto

Calca alfaiataria + top
sem mangas * scarpin
modelagem diferente
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Look moderno,
transgressor, sensual

26

Calca jeans +

i camisa manga

g curta animal print
=g fechadinha na gola
Be==w=we. e por dentro da calca
ElEmEss + Sapato pesadao

':!!i.;!l'iEi
T4

”Tn'-r Ties

Calca jeans boyfriend +
T-shirt Mickey +* Kimono estampa
geomeétrica + Sapato diferentao

Look criativo, cool

Calca jeans cropped

+ Camisa estampada com uma
parte por dentro da calca e outra
= fora + Sapato diferentao
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Look moderno,
minimalista

Calca alfaiataria
cropped

+Top cropped

+ casacao

+ Téenis pesadao

Look moderno,
sensual

Calca alfaiataria +
Regata rock + bolsa classica
+ sapato pesadao

Look tradicional

_ Calca alfaiataria
N tradicional +

Camisa manga
curta + mochilinha =




~Shonrts

O short € uma peca qu
armarios

Seja pra ficar a vontac

e dificilmente falta nos

e em casa quando ta

aqguele calorao, dar um
salrparaumhappy hour,

oulinho no mercado ou
oshorttemsempre seu

lugar. Mas o que muita gente pode nao saber e
que ele nao e somente uma peca casual. Shorts
tambem podem compor looks super elegantes

e tradicionails.

28
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@14, Short jeans +
anat sy Regata soltinha +

. ;,g rasteira + chapeu
2% Panama

Look casual,
cool

Short jeans cintura alta +
Top curto * rasteira + mule

- Look elegante, cool

Short alfaiataria
+ Camisa social +
scarpin

29
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Look casual
arrumado

e

8
-,
-,
8
-
-
e
-

=\
:'Q
=
L -\-h.
=
-
L::'
.:‘h
-

5 Short alfaiataria * 30
t-shirt+ sandalia
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Short alfaiataria +
t-shirt+ jaqueta jeans + bolsa
artesanal + sandalia Anabela
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moderninho

Short alfaiataria +
camisa amarradinha
+ bolsa metalizada

Look casual
criativo

Short basico + camisa
estampada com apenas um
lado pra dentro do short

Look elegante
confortavel

i P By
NG G e
L
e LY

- Short jeans + cinto + camisa branca
de linho * chapéu + bolsa formato
diferente + rasteira

31

Look casual ——
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E ai, gostou?

Voce agora esta mais perto de ter um
guarda-roupa inteligente, roupas que
refletem o seu melhor, sua identidade..

Mas que tal dar um passo decisivo para i1Sso?

Quero que voce conheca o
meu curso completo para voce repaginar sua
forma de se vestir.

Uma transformacao de dentro para fora para
aumentar em muito sua autoestima e
confianca.

Voce saber o que vestir no dia a dia e nas
situacoes especiais.

Quer i1sso? Aperta aqui no botao que eu te
mostro..

Lnny (Crite
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